
Familieklassen 2025/26.   

Vores datter startede på Vestre Skole i 4. klasse. Forud for havde hun en årelang historik med 

skoleværing.   

Vores forventninger og forhåbninger til familieklassen var, at vores datter kunne genfinde tryg-

heden ved igen at gå i skole.   

Familieklassen er placeret væk fra klasseværelserne, men centralt på skolen og med udsigt ud 

over skolegården og boldbanen. Det gjorde det til en god og tryg base, hvorfra vores datter 

kunne blive fortrolig med skolen. Både som ny elev på skolen, med højt forudgående skolefra-

vær og en del ængstelighed, fungerede det godt for vores datter. Familieklassen blev hendes 

"Safe Space", hvorfra hun kunne "tage skolen ind" i hendes eget tempo.   

Når vi mødte ind i familieklassen, blev vi mødt af smil, øjenkontakt og håndtryk - vi følte os 

velkomne og det var så dejligt. Der var cirka 3 andre familier end os og det gjorde rammerne 

både trygge og overskuelige.   

Vi startede altid dagen med en sang og fælles gennemgang af dagen, som er en blanding af 

individuelt arbejde i skolebøgerne med os forældre som hjælpere og fælles lege og samar-

bejdsøvelser ude og inde. Vi bød selv ind og var medbestemmende, hvilket gjorde det nemt at 

justere dagens opgaver efter vores datters humør og overskud på dagen. Dagen sluttede af 

med fællessamling og en snak om og evaluering af dagen.   

I familieklassen er der en anerkendende tilgang til både børn og os forældre, hvor barnet altid 

sættes før metoden.  Der er øje for det enkelte barns udfordringer og behov hvilket jeg tilskri-

ver høj fagliglighed, erfarne voksne der har kørt familieklassen i en del år nu og en tilpas flok 

børn og voksne i familieklassen ad gangen.   

Vi var i familieklassen i to sammenhængende perioder og vores datter er nu tilbage på fuldt 

skema og er superglad for at komme i skole.  

 


